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DESCRITPION

Cette formation est congue pour les cascadeurs professionnels ainsi que toute personne évoluant dans
le domaine des arts martiaux scéniques, du cinéma ou spectacles d'action, souhaitant perfectionner
leurs compétences en déplacements tactiques, en maniement d’armes et techniques de
neutralisations.

L'objectif principal est de fournir une formation approfondie sur les techniques de mouvements et de
positionnements tactiques, essentielles pour exécuter des cascades réalistes et sécurisées dans des
environnements variés, tels que des scénes d'actions militaire, policiére ou de poursuite.

OBJECTIFS

A la fin de la formation, les participants seront en mesure de :

- Assurer la sécurité de 'ensemble des personnels sur un plateau avec présence
d’armement

- Manier en sécurité des armes a feu et leurs accessoires assimilés
- Maitriser les bases des déplacements tactiques individuels et en équipe

PRE-REQUIS

Une expérience préalable en cascade, arts martiaux ou disciplines similaires est recommandée pour tirer
le meilleur parti de ce stage. Une bonne condition physique est également nécessaire.

DUREE

La durée de ce programme est de 35h, donné sur une période de 5 jours. Horaires journaliers de
09h00 a 18h00.
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MODALITE D'ORGANISATION

Ce cours comporte de la théorie, ainsi que des activités pratiques et des simulations réalistes
visant I'acquisition des compétences requises. Les activités pratiques représentent environ 75%
de la formation. Les stagiaires sont tenus de se munir de vétements confortables pour les
sessions théoriques ainsi que de vétements appropriés aux activités pratiques ayant lieu en
extérieur.

Effectif maximum par formateur = 6 stagiaires.

LIEU DE LA FORMATION

La formation se déroulera sur le campus économique Inovia, 1435 Bd Cambronne, 60400 Noyon.

PROFIL DES INSTRUCTEURS

La formation sera dispensée par des anciens opérateurs des Forces Spéciales ayant passés
entre 10 et 20 ans en unité, tous formateurs en déplacements tactiques (dont un ayant suivi
une formation en cascade automobile / BPJEPS Sport Automobile). Cette expérience leur
permet de développer des compétences pédagogiques en adéquation avec la demande des
stagiaires.

EVALUATION

L’évaluation de la formation est effectuée par la restitution de gestes techniques de maniére
continue lors du stage.

MOYENS TECHNIQUES

La partie théorie pourra étre effectuée au travers de présentations PPT et de matériel. Lors des
apprentissages pratiques, les stagiaires manipuleront des armes de diverses catégories ainsi que
des munitions et du matériel tactique.

PRIX

La formation inclus :

- Lamise a disposition du matériel et des consommables.
- La mise a disposition des locaux.

- La prestation d’encadrement.
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Possibilité de financement via votre organisme financeur en matiére de formation (OPCO) / AFDAS /
France Travail etc...

Tarif de la formation : 3 100,00€
N’est pas compris dans la formation :
- La restauration des stagiaires.

- L’hébergement des stagiaires.

Un gite pouvant accueillir 8 personnes se situe a 6km du lieu de formation (560€ la semaine) / (donc a
partir de 70€ la semaine / personne)

Un deuxieéme gite se trouve a 20km avec une capacité de 15 couchages (1200€ la semaine) / (a partir de
80€ la semaine / personne).

Ces gites peuvent étre réservés par nos soins.
DELAI D’ACCES

Les inscriptions a la formation doivent étre réalisées au plus t6t 3 mois avant le début de la
formation (délai de rétractation inclus).

CONTACT

Pour tout complément d’informations et devis :

g.detre@asclepios-securite.com ou +33(0)6 61 07 37 26.

julien.leroux@asclepios-securite.com ou +33(0)6 03 59 83 51.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a nous
contacter directement, afin d’étudier les possibilités de suivre la formation.

Référent handicap : Mickaél Pichot

m.pichot@asclepios-securite.com ou +33(0)6 77 33 03 06.

CERTIFICATION

Une attestation de formation est remise en fin de stage.
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EQUIVALENCE ET PASSERELLES

Cette formation vous oriente vers les métiers artistiques tels que I'audiovisuel, le cinéma, le théatre,
en France comme a I'étranger.

PARCOURS ET DEBOUCHES

Cette formation vous oriente vers les métiers du sport et de cascadeurs physiques.

Journée Description

Accueil des participants

JOUR 1 Présentation du stage
Présentation armement et munitions / régles et prescriptions de sécurité
Manipulations et gestuelle des armes de poing et des armes d’épaule
Utilisation de la sangle et des accessoires sur arme d’épaule
Utilisation des holsters et préparation des équipements tactiques
Déplacement tactique au niveau individuel

Journée Description

JOUR 2 Techniques de communication non verbale
Déplacement tactique collectif (bindbme et trinbme)
Déplacement tactique en équipe
Procédures d’arrestation / triangulation / menottage (gestion arme blanche)

Journée Description

Présentation du tir a munitions réelles, effet des projectiles
JOUR 3 Utilisation armes type AR15 / AK-47 / famille des Glock

Découvertes d’armes étrangeres

Déplacement tactique avec emploi des lampes
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Journée Description

Travail de type « force on force » avec usage d’armes adaptées
JOUR 4 Gestion du tir en déplacement
Evolutions en zones urbaine et rurale.

Journée Description

Travail de type « force on force » sur le théme du combat véhicule

JOUR 5
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